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Frage an Sabine Bonewitz,

Stiftung Lesen

Seit Kurzem fragt Fabian
(fast 4) oft nach Buchstaben
und Wortern, die er sieht.
Wir mochten dieses Interesse
unterstiitzen, ohne ihn zu
iiberfordern. Wie stellen wir
das an?

l:ehzn & erziehen
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Lassen Sie sich einfach von
Fabians Fragen leiten. Im Alltag
wird er liberall Geschriebenes
finden und kann sich damit
beschaftigen. Es geniigt, wenn
Sie ihm dann geduldig antwor-
ten. Interessiert er sich weiterhin
fiir das Abc, kénnen Sie ihm ein
Bilderbuch schenken, das sich
mit den Buchstaben beschiftigt,
oder Spielzeug wie Magnetbuch-
staben oder einen Abc-Zug.
Achten Sie aber darauf, dass
daraus kein Uben wird und dass
Fabian jederzeit aussteigen kann.

utfit
ur die Kita

Spielplatztauglich statt schulfein und vor

allem praktisch - so sieht die ideale Kleidung
fiir den Kindergarten aus. Prima sind:

% Hosen mit Gummibund statt mit Giirtel, die sich
schnell ausziehen lassen. ,Die Kleinen spiiren oft erst
spdt, dass sie auf die Toilette miissen”, begriindet
Andrea Braun, Kindergarten-Leiterin in Ulm.

W Jacken mit ReiBverschluss statt Knopfen.
% Schuhe mit Klettverschluss statt Schniirsenkeln.

W Feste Hausschuhe. , Offene Schldppchen verlieren
die Kinder oft.”

W Fiir den Winter: Fiustlinge statt Fingerhand-
schuhe, Schlupfmiitze statt Schal.

,Gut sind Sachen, die Kinder selbst schnell an- und
ausziehen kénnen, in denen sie sich frei bewegen und
auch dreckig machen diirfen”, sagt Andrea Braun.

% Ersparen aufwendige Fahndungen nach dem
Besitzer: Wasche-Etiketten sind in der Kita ein Muss!

Zum Beispiel bei www.gutmarkiert.de;
50 Stiuick ab 9,95 Euro

Tolle Kindergarten-Kleidung aufS. 16 ppp



